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Kurzbeschreibung

Kochen mit Korn
Rezepte mit Schuss und einem Glas dazu

Mit Wein wird gekocht, mit Sherry und Cognac ebenso. Korn steht dagegen meist nur im
Glas. Kochen mit Korn andert das: Cara Viva versammelt Gber 50 Rezepte, in denen die
Getreidespirituose zur Zutat wird.

Das Spektrum reicht von Frihstick und herzhaften Gerichten Gber Saucen und Beilagen
bis zu SulRspeisen und Getranken. Kleine Geschichten, historische Seiten und Illustrationen
geben dem Buch den Charakter eines Koch- und Geschenkbuchs statt einer nichternen
Rezeptsammlung.

Die Idee begann personlich - als Geschenk flr einen Menschen aus dem Norden und als
Liebeserklarung an seine Heimat und die Korntradition. Daraus wurde ein Titel fur
Hobbykdche, Freunde regionaler Kiche und alle, die einer vertrauten Flasche eine neue
Rolle geben mdchten.

Redaktionell interessant

* Erntedank und der Weg vom Getreide bis auf den Teller
* Korn als unterschatzte Kochzutat

* Geschenkidee fur Menschen mit Hausbar und Humor

* Gesprach mit Cara Viva unter Pseudonym
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